
PROFILO DELL'ATLETA GIANLUCA GENONI: 

Gianluca Genoni nato a Galliate 05 / 07 /1968 

altezza: 1,92 mt. 

peso: 88 kg. 

capacità polmonare: oltre 9 lt 

 

 

CARRIERA AGONISTICA 

La carriera di Gianluca Genoni come sportivo inizia all’età di cinque anni con l’iscrizione ai primi 

corsi di nuoto in piscina e le prime competizioni agonistiche.L’attività agonistica viene coronata nel 

1987 con un bellissimo quinto posto ai campionati italiani di nuoto nella specialità dei 200 rana. 

Con l’inizio dell’Università abbandona la carriera agonistica del nuoto pur restando legato 

all’ambiente del nuoto, passando dalla parte dell’insegnamento. E’ proprio in questo periodo che 

grazie ai lunghi periodi passati in piscina senza più la pressione degli allenamenti che Gianluca 

scopre l’apnea insieme ad un gruppo di amici colleghi che frequentavano il centro natatorio. 

“da subito mi sono accorto che avevo dei numeri in pìù rispetto ai miei compagni, basti pensare che 

la prima apnea che ho fatto è stata di più di tre minuti” 

Poi il periodo di leva mlitare in Marina a La Spezia è stato decisivo per la svolta della sua carriera 

di sportivo, perché ha avvicinato ancor di più Gianluca al mare. 

 

PRIMATI MONDIALI CONQUISTATI DA GIANLUCA GENONI  

NELLA DISCIPLINA DELL'APNEA PROFONDA  

IN ASSETTO VARIABILE REGOLAMENTATO  

1996 17 agosto Siracusa – Sicilia -106 mt. 

 

1997 4 Ottobre Arbatax - Sardegna -120 mt. 

 

1998 2 Ottobre P. Ottiolu-Sardegna -121 mt. 

 

1999 30 Settembre P. Ottiolu-Sardegna -122 mt.  

 

2000 8 Ottobre P. Ottiolu-Sardegna -123 mt.  

 

2000 12 Ottobre P. Ottiolu-Sardegna -125 mt.  

 

2001 22 Settembre Rapallo - Genova -126 mt. 

 

2002 29 Settembre Moneglia - Genova -132 mt. 

 

2004 2 ottobre Chiavari – Genova -133 mt 

 

2006 5 ottobre Sharm el Sheik -141 mt. 



 

APNEA IN OSSIGENO 

 

2008 ottobre Mantova 18'03''  

ALTRI PRIMATI MONDIALI DI APNEA CONQUISTATI DA GIANLUCA GENONI 

Vittoria Italiana Campionato Mondiale a Squadre di Apnea 

1998 21-27 Giugno a S.Teresa di G.- Sardegna 

 

DISCIPLINA DELL'APNEA IN ASSETTO VARIABILE ASSOLUTO 

1998 3 Ottobre P. Ottiolu-Sardegna-135 mt. 

1999 2 Ottobre P. Ottiolu-Sardegna-138 mt. 

 

ATTIVITA' VARIE  
 

IMMERSIONE IN APNEA SOTTO I GHIACCI in altissima quota ( 3000 mt), primo 

esperimento mondiale, così estremo, il 22 marzo 2002 a Breuil-Cervinia, località Cime Bianche, 

RECORD DEL MONDO in ossigenoa quota 0 SLM svoltasi in piscina a Busto Arsizio svoltasi il 

10 maggio 2002 che ha visto Gianluca prolungare un’apnea fino a 12’ 34” 

IMMERSIONE A 5000 MT nel lago ai piedi dell’Everest nel settembre del 2003 

NEW YORK CITY MARATHON - Nel 2005, si dedica al raggiungimento di un nuovo 

traguardo, correre la Maratona di New York, suo sogno da anni, collaborando con il team mapei, ed 

entusiasta dell’esperienza a distanza di meno di un mese ha raddoppiato correndo anche la 

Maratona di Milano. 

TRIDENTE D'ORO nel giugno del 2006 riceve a Ustica il prestigioso riconoscimento del Tridente 

d'oro per la sua carriera sportiva  

CONDUTTORE TELEVISIVO, con il programma “ Vivere il mare” in onda su Rai 2 la 

domenica dalle ore 19 alle 20, esperienza portata avanti dal 2005 al 2006  

 


