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P SALUTE

Trapianti di midollo osseo

molti pazienti,

16 giugnoe alteatro Nuovo di Milano si

celebra il ventennale dell’Associazio-
nc onlus donatori di midello ossco (Ad-
mo Lombardia, info 02.39005367). Un
doverosc riconoscimento per gli oltre
600 donatori lombardi che nell’arco di
questi anni hanno dato la possibilith di
guarigione a un numero considerevole

Cestisti per I’Admo

Anche |'associazione varesina «Castisti fino al mi-
dolloe, legata all allenatore Tarcisio Vaghi, & mo-
bilitata per Admo. E questa mattina, 30 maggio,
dalle 9.30 nella palestra della 7Laghi in via Mat-
teotti a Cazzada, o si pud iscrivere all’elenco dei
donatori sottoponendosi in loco alle analisi gra-
ziedllapresenzadi medici volontari. Per info con-
tattare tarcisiovaghi@grail.com. (v.d.)

pochi |
| donatori
-
di malaii di leucemia e di altri tumori
delsanguc. Dalla sua fondazionc a oggi
qucsta assoclazionc regionale si ¢ parti-
colarmente distinta, raggiungendo i
70mila iscritti al Registro nazionale dei
donatori. Per diventare un potenziale
donatorc 1 limiti di cth vanno dai 18 ai
40 anni ed & sufficiente sottoporsi a un
semplice prelieve di controllo
in uno centriacereditati: 'clen-
co sul sito www.admolombar-
dia.org. La celebrazione mila-
nese, cui hannoassicurato la lo-
ro adesione le autoritd ¢ alcuni
personaggi delle  spettacolo,
vuole essere per I'Admo anche
un momento di riflessione sul
passato ¢ di pianificazione per
il futuro. Purtroppo, lc torbici
tra numero didonatori compati-
bili ¢ numero d i pazienti che
nceessitane di un trapianto si
allargano scmpre pit. Da gui
Impegno, da parte dell’Admo,
di lanciare in tutta Ttalia un
messageio di solidaricta rivolto
a coloro che possono donarc.
Per la rinscita di un (rapianto di
midollo osseo occorre la compa-
tibilith, che nei sosgetii non fa-
miliari ¢ di appena 1 su 100mila. Per
questo motivo occorre un numero altis-
simo di donatori, Molti di questi, pur es-
sendo iseritti al Registro, non verranno
maichiamatia donarc. Chiinveee risul-
ta compatibile per un richiedente, vie-
ne sottoposto a un ulteriore approfondi-
mento climico, scmpre nelrispetto della
massima tutela per ildonatorce. Il prelic-
vo avviene dalle creste iliache (ossa del

bacine) o dalle cellule staminali cmo-
poietiche. Tl tempo di ricovero si limita
a una giornata. L’atto di denare una
partc del proprie corpo € quanto di pil
nobile un individuo possa tarc nei con-
frontidel prossimo, Non possiamo igno-
rare la drammatica situazione di tanti
ammalati chc egni anno bussano alla
porta della speranza.

Giancarlo Sansoni
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