Indicazioni di massima per il candidato donatore:

Non sono idoneix per iscriversi al Registro Donatori di Midollo Osseo coloro che:

Hanno meno di 18 e piu di 36 anni

Pesano meno di 50 kg

Soffrono di una delle seguenti patologie:

Cardiovascolari: aritmie maligne, gravi alterazioni della pressione arteriosa

Respiratorie: asma bronchiale, bronchite cronica in trattamento farmacologico

Sistema Nervoso Centrale: convulsioni, epilessia (escluse le convulsioni febbrili dei bambini) in
trattamento farmacologico

Neoplasie maligne (anche dopo guarigione)

Coagulazione: deficit dei fattori della coagulazione (emofilia, afibrinogenemia)

NB: in caso di pregressa trombosi o familiarita per trombosi l'idoneita deve essere valutata del

medico del Centro Donatori
Gastrointestinali: Rettocolite ulcero emorragica, Morbo di Chron

NB: la malattia celiaca non é criterio di esclusione se non comporta malnutrizione

Autoimmuni: Artrite reumatoide, Lupus, Tiroidite autoimmune (anche se non in trattamento)

Genetiche: Talassemia Major, Drepanocitosi

NB: nel caso dei portatori sani di Beta Talassemia e necessario che la situazione clinica sia valutata

del medico del Centro Donatori
Metaboliche: diabete mellito in trattamento con insulina
Malattie infettive: positivita per HCV, HBV, HIV, sifilide

Malattie psichiatriche: come depressione maggiore o disturbi d’ansia in trattamento farmacologico

Pregresso trapianto di midollo, organi o tessuti

Si trovano in una delle seguenti condizioni

Gravidanza (sospensione temporanea per 1 anno dal parto)
Assunzione di sostanze stupefacenti, steroidi o ormoni a scopo di culturismo
Comportamenti sessuali a rischio

Alcolismo cronico

NB: Solo se queste situazioni dovessero venire a cessare, l'idoneita potra essere valutata del medico
del Centro Donatori

» Elenco dei principali criteri di inidoneita per l'iscrizione al Registro Donatori di Midollo Osseo

(IBMDR) secondo gli ultimi standard emessi

L’idoneita complessiva sara in ogni caso valutata da personale sanitario qualificato al
momento dell’iscrizione.



