Indicazioni di massima per il candidato donatore:

Non sono idoneix per iscriversi al Registro Donatori di Midollo Osseo coloro che:

Hanno meno di 18 e piu di 36 anni

Pesano meno di 50 kg

Soffrono di una delle seguenti patologie:

Cardiovascolari: aritmie maligne, gravi alterazioni della pressione arteriosa

Respiratorie: asma bronchiale, bronchite cronica in trattamento farmacologico

Sistema Nervoso Centrale: convulsioni, epilessia (escluse le convulsioni febbrili dei bambini) in
trattamento farmacologico

Neoplasie maligne (anche dopo guarigione)

Coagulazione: deficit dei fattori della coagulazione (emofilia, afibrinogenemia)

NB: in caso di pregressa trombosi o familiarita per trombosi l'idoneita deve essere valutata del

medico del Centro Donatori
Gastrointestinali: Rettocolite ulcero emorragica, Morbo di Chron

NB: la malattia celiaca non é criterio di esclusione se non comporta malnutrizione

Autoimmuni: Artrite reumatoide, Lupus, Tiroidite autoimmune (anche se non in trattamento)

Genetiche: Talassemia Major, Drepanocitosi

NB: nel caso dei portatori sani di Beta Talassemia e necessario che la situazione clinica sia valutata

del medico del Centro Donatori
Metaboliche: diabete mellito in trattamento con insulina
Malattie infettive: positivita per HCV, HBV, HIV, sifilide

Malattie psichiatriche: come depressione maggiore o disturbi d’ansia in trattamento farmacologico

Pregresso trapianto di midollo, organi o tessuti

Si trovano in una delle seguenti condizioni

Gravidanza (sospensione temporanea per 1 anno dal parto)
Assunzione di sostanze stupefacenti, steroidi o ormoni a scopo di culturismo
Comportamenti sessuali a rischio

Alcolismo cronico

NB: Solo se queste situazioni dovessero venire a cessare, l'idoneita potra essere valutata del medico
del Centro Donatori

» Elenco dei principali criteri di inidoneita per l'iscrizione al Registro Donatori di Midollo Osseo

(IBMDR) secondo gli ultimi standard emessi

L’idoneita complessiva sara in ogni caso valutata da personale sanitario qualificato al
momento dell’iscrizione.



Registro nazionale Italiano Donatori Midollo Osseo

ALLEGATO G-OL (vi 11 ago. 2024)

PRINCIPALI CRITERI DI ESCLUSIONE DALL’ISCRIZIONE COME POTENZIALE DONATORE NON
FAMILIARE DI CELLULE STAMINALI EMOPOIETICHE

| criteri per la selezione del donatore di CSE sono stabiliti dall’Accordo Stato Regioni n° 231 del 30
Novembre 2022; di seguito sono riportate, in via esemplificativa, le principali condizioni escludenti
liscrizione all'lBMDR:

Gravidanza

Trapianto di organi, cellule staminali

Attuale alcolismo cronico o dipendenza da sostanza stupefacenti

Comportamento sessuale ad elevato rischio di contrarre malattie infettive trasmissibili

col sangue

o Anomalie e malattie genetiche e congenite (escluso quelle che determinano anomalie
morfologiche, es. polidattilia o labio-palatoschisi)

o Malattie della coagulazione

o Malattie globuli rossi (es. sferocitosi ereditaria)

° Emoglobinopatie clinicamente significative (es. talassemie, anemia falciforme)

o Enzimopenie (es. deficit Piruvato Chinasi)

° Malattie autoimmuni sistemiche (es. sclerosi multipla, LES, sarcoidosi...)

o Malattie ematologiche gravi (es. anemia di Fanconi, malattia di Blackfan-Diamond,

Anemia Aplastica..)

Neoplasie, Tumori

Malattie croniche (malattie delle vie respiratorie, del cuore, delle vie digerenti, del fegato,
renali, delle vie urinarie, malattie metaboliche, del sistema ormonale .. )

®

Diabete tipo 1 o tipo Il (con terapia insulinica), ipertensione arteriosa non controllata
Malattie infettive (es. Epatite C — Epatite B — HIV - HTLV l/ll, Sifilide)
Per altre malattie infettive o profilassi (es. malaria) fare riferimento al personale medico

del Centro Donatori.

Malattie neurologiche (es. ictus, TIA, epilessia in terapia cronica..)
Gravi allergie (shock anafilattico)

& donazione é arionima volonlatix ¢ non retribuita




